
 

 

 CMEI OLGA TOZELLI SANCHES – 18 a 22 de novembro 

BERÇÁRIO 

Obs: o cardápio poderá sofrer alterações devido a disponibilidade de alimentos. 

 

 Daiane Tavares dos Santos Ferreira  

Nutricionista 

CRN 8 9276 

 
REFEIÇÃO/HORÁRIO 

 
SEGUNDA-FEIRA 

 
TERÇA-FEIRA 

 
QUARTA-FEIRA 

 
QUINTA-FEIRA 

 
SEXTA-FEIRA 

CAFÉ DA MANHÃ  Leite Leite  
 

Leite  Leite 

 
 

ALMOÇO 
 

Arroz branco 
Caldo de feijão  
Carne de porco 
cozida desfiada 

Legumes   

Arroz branco 
Caldo de Feijão  

Carne moída 
Purê de batata  

Legumes 

  
Feriado   

Arroz branco 
Caldo de feijão  
Peito de frango 

desfiado  
Legumes 

 
Arroz branco 

Caldo de feijão 
Carne bovina desfiada 

Legumes  
 

 Leite  Leite   Leite  Leite  

13h  Fruta  Fruta  
 

Fruta  Fruta  

 
 

LANCHE DA TARDE  
14:15h 

Arroz branco 
Caldo de feijão 
Carne de porco 
cozida desfiada 

Legumes  

 
Mingau de banana 

com aveia   

 
Feriado    

 Arroz branco 
Caldo de feijão  
Peito de frango 

desfiado  
Legumes  

 

  
Mingau de banana com 

aveia   

 Leite  Leite   Leite  Leite  


